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سجل الدواء / أسئلة دواء للنوبة؟
(نعم/لا)

الأعراض / التوقيت أشد ألم
(10–0)

صداع؟
(نعم/لا)

الرحلة / تغير الروتين التاريخ / الوقت / المنطقة المحلية
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