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Dziennik żywienia i migreny
Pusty arkusz · do wypełnienia ręcznie · A4, mieści się też na US Letter · dim.arvetechapps.com · arkusz porządkujący, nie test diagnostyczny

Data / godzina posiłku Jedzenie / napoje Ból
głowy?
(tak/nie)

Czas bólu lub brak Inny kontekst
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