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Хронология приступа мигрени и восстановления
Пустой лист · заполняется от руки · A4, подходит и для US Letter · dim.arvetechapps.com · рабочий лист для записей, не диагностический тест

Дата / время Событие или симптом Макс.
боль
(0–10)

Действие Что изменилось дальше
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