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Tidslinje for migrananfall: skilj smarta fran aterhamtning

Tomt blad - fyll i for hand - A4, passar &ven US Letter - dim.arvetechapps.com - arbetsblad for anteckningar, inte ett diagnostiskt test

Datum / tid

Handelse eller symtom

Varsta
smarta
(0-10)

Vad du gjorde

Vad som féréandrades
sedan
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