Dim

Aylik migren Ozeti: degerlendirme formu

Bos sayfa - elle doldurun - A4, US Letter'a da sigar - dim.arvetechapps.com - diizenleme amagli galisma sayfasi, tani testi degildir

Ay

Kayith giin

Bas agrili
glnler

Herhangi bir
atak ilaci alinan
gunler

Triptan, kombine agri
kesici, opioid veya
ergotamin alinan
glinler

Basit agri kesici
veya NSAIl alinan
glnler

Referansla karsilastirma

Degisiklik / soru

Her ay icin bir satir. Gunleri gunliglnizden aktarin; karsilastirma stitunu bunlari ICHD-3 referanslariyla karsilastirir.
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MIDAS benzeri etkilenme sayimi — son 3 ay

MIDAS anketinden (Stewart ve ark., Neurology 2001) uyarlanmis, yeniden ifade edilmis sorular. Giin sayisi girin; bu resmi form degildir.

1. Bas agrisi nedeniyle ise veya okula gitmediginiz ginler

2. Is veya okul verimliliginizin yariya ya da daha asagi diistigi giinler (1. soru harig)

3. Bas agrisi nedeniyle ev isi yapmadiginiz gunler

4. Ev islerindeki verimliliginizin yariya ya da daha asagi dustigu gunler (3. soru harig)

5. Bas agrisi nedeniyle aile, sosyal veya bos zaman etkinliklerini kacirdiginiz gtnler

Toplam (1-5. sorular)

Derece

A. Bas agrili ginler (puanlanmaz)

B. Bu agrilarin ortalama siddeti, 0-10 (puanlanmaz)

0-5: | - yok veya az etkilenme
6-10: Il - hafif etkilenme
11-20: 1Il - orta etkilenme
21+: IV - agir etkilenme

ICHD-3 referanslari (1.3 kronik migren; 8.2 ilag asiri kullanim bas agrisi) 3 aydan uzun siren diizenli kullanim igindir. Aylik sayim bir konusma baslatmak
icindir, tani degildir. Ayni tarihteki birden ¢ok doz bir glin sayilir.
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